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પ્રસ્તાવના 
બાઉલ પ્રસિદ્ધિથી દૂર રહનેાર િતં પરંપરા છે. બગંાળના પરરવ્રાજક તરીકે બાઉલ ઓળખાય છે. ‘બાઉલ’ નો અથથ પે્રમ ! થાય છે. 
પે્રમ સિના કશ  ંનહીં, બાઉલોએ સિધ્યો અને નાથોની યોગિાધના સ ધી લઈ ગયા. કારણ કે ભારતીય િાધના પરંપરામા ં છેક 
પ્રાચીન િમયથી જ ચાલી આિી છે. બગંાળના બાઉલનો અધ્યાત્મ સિચાર પ્રત્યક્ષ જીિન વ્યિહરમા ંપણ િહાજતાનો આધાર 
િાથે ‘િાધના ધારાય’ કે આત્મા અને અંતઃકરણ બનેંને એક જ િપાટીએ મકૂી શકતા િાધકો િાધના અને સકૂ્ષ્મ િમજ દ્વારા જ 
પામી શકે. પરમતત્ત્િના કોઈ સ્થળૂ િકેંત સિના બોલચાલની િરળ ભાષામા ંિહજ રીતે કથિાની કળા આત્મિાત છે. બાઉલના 
ગીતોમા ંજ્ઞાન, ભક્તત અને કમથનો અને િમપથણનો ભયો- ભયો િમન્િય જોિા મળે છે. બાઉલની પરંપરા બહ  પહલેાનંી પરંપરા 
માનિામા ંઆિે છે. િતીશચદં્ર વ્યાિ આ પરંપરા સિશે કહ ેછે. કે “પોથી પર આધારરત નહીં તેિી પરંપરાના બાઉલ પોતાની 
પરંપરા અનારિ. સયૂથ, ચદં્ર પણ નહોતા. તે પહલેાની માને છે.”એટલા માતેં શ્રી િતીશચદં્ર ે“મનેખના માધંલા” ના જાણતલ તરીકે 
િણથવ્યા ંછે. જ્યાર’ બાઉલ’ ન  ંનામ આિશે કે બોલશે ત્યારે િતીશચદં્ર વ્યાિને યાિ કરિા પડશે. બાઉલની િાતો એક િાસં્કૃસતક 
ઇસતહાિ િાથે જોડાયેલી છે. બાઉલ પોતાના ગીતોને પોતાની િાથે આત્મિાત કરે છે.તે પોતાના ગીતોને શે્રષ્ઠટીિી િાબબત કરિામા ં
ક્યારેય પડતા ંનથી. તેઓ ફતત પોતાના ગીતોને નતૃ્ય દ્વારા જ વ કટ કરે છે. એટલા માટે તારક િડે િમજિા કરઠન છે. એિા 
બાઉલ જેમને િતંોની ઉપમા આપિી ઘટે. િતં કોણ? જેના જીિનનો તાર પરમાત્મા િાથે જોડાઈ ગયો હોય તે િતં. િતં એટલે 
અધ્યાય પ ર ષ. આિા અશયાએ પ ર ષન  ંિશથન બાઉલોમા ંજોિા મળે છે.  

 

એક ભજસનકે ગાય  ંછે- 
“ગ ર ગમ સિના બાત કૈિી, 
કોએ સમલે િતં ઉપિેશી” 
ઘણી િાતો ગ ર ગમ સિના િમજાિી શક્ય નથી. માત્ર અન ભસૂત દ્વારા જ િમજી શકાય છે. બાઉલ જ્ઞાન માટે કહતેા કે, 
 

“અધરૂ ં જ્ઞાન એ બોજ છે, 
પરૂ ં જ્ઞાન એ જ મોજ છે.” 
એક િાર એક માણિ બાઉલ પાિે ગયો જઈને કહ્  ં: “મને થોડ  ંિત્ય આપો” બાઉલ ેકહ્ .ં “લેવ  ંહોય તો પણૂથ િત્ય લો. થોડ  ં
િત્ય િહન થઈ શકશે નહીં.” પાણીનો ઘડો માથે ઉચકશો તો ઘડો અને પાણીન  ંિજન લાગશે અને નિીમા ંડૂબકો મારશો અને 
કિાચ આખી નિી મોજ લાગશે ! કારણ કે નિીમા ંપણૂથ જળ છે.  અને ઘડો અપણૂથ જળથી ભરેલો છે. િાધન અધરૂી હશે અને 
જ્ઞાન અપણૂથ હોય ત્યારે તે બોજ રૂપ જ લાગ.ે િાધનાને તો જ્ઞાન દ્વારા જ પામી અને માણી શકાય. બાઉલ એ પથં નથી. બાઉલની 
કોઈ સિસધ નથી, કોઈ માગથ નથી, તે કોએ િમજણ નથી કે તેની કોઈ વ્યાખ્યા ટેબઈ કસિતા, ગીત. નતૃ્ય, િગંીત એ કળા નથી. 
પણ પરમ પિને પામિા િાધકના જીિનમા ંપ્રભ કૃપાથી પે્રમલક્ષણા ભક્તત પ્રગટે છે. ભાષાના ભેિને ભિૂઈને અલખની આરાધ 
લાગી પહોંચાડતો અલગારી અિાજ છે.  
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આિી પે્રમલક્ષણા ભક્તત સિશે િૌરાષ્રના મીરા ગગંાિતી કહ ેછે.  

“પાકો પે્રમ જ્યારે અંગમા ંઆિે રે, 
ત્યારે િાધન િિે શમી જાય:” (ભજન-૧૪) 
અથાથત :- ભક્તતમા ંતરબોળ બની જઈને જ્યારે પાકો પે્રમ રોમેરોમ પ્રગટે છે. ત્યારે િાધનાની ગસત શાતં થઈ જાય છે.  

 
માઘલાના જાણતલ : બગંાળના બાઉલ  

લાભશકંર પ રોરહત િતીશચદં્ર વ્યાિ સિશે બગંાળના પરરવ્રાજક બાઉલ સિશે લખે છે કે, “િતીશચદં્ર વ્યાિ આમ ઔધોબગક તાલીમ 
િસં્થામા ંિિોતમ રહ્યા. પણ કળાિસં્કૃસતના એકાધીશ પ્રિેશોમા ંજીિતં રિ, તાત્ત્િક િમાજ  અને દૃષ્ષ્ટિાનત ઋસષને કારણે િારે-
િારે િેશ ભરમા ંતેને કારણે જ આપણા િસં્કાર જગતમાનંા કેટલાક અજાણ્યા ઈલાકાઓ આપણને જાણિા મળે.” (પ રોરહત, ૨૦૨૦) 
બગંાળના બાઉલો, તેમની સનત્યયાથ, ગીત, નતથન, િડાનંા એકબચત કરી રિધા. આ િપં્રિાયની સ્થાપનમા ંકોઈ ચોક્કિ વ્યક્તતન  ં
નામ ઉપલબ્ધ નથી. પરંત   ‘બાઉલ’ શબ્િ િોળમી િિીના બગંાળના કૃષ્ણિાિ કસિરાજ દ્વારા “ચૈતન્યચરરતામતૃ” અને વ ૃિંાિનિાિ 
ઠાક ર દ્વારા લખાયેલ “ચૈતન્ય ભાગિત” જોિા મળે છે. િૈષ્ણિ િપં્રિાયના આચાયથ ચૈતન્ય િેિ પોતે પણ પોતાને બાઉલ તરીકે 
ઓળખાિતા આમ જોઈએ તો બાઉલનો િસં્કૃત અથથ ‘વ્યાક ળ’ થાય છે. ‘વ્યાક ળ’ એટલે ઈશ્વરના પે્રમમા ંપાગલ. બૌિ સિદ્યો 
શરીરની અંિર અશરીરીને પામિાની િાધન કરે છે. બાઉલ ઉપાિકો પણ િગંીત િાધન દ્વારા િગંીત િાધન દ્વારા િેહ-િાધન કરે 
છે. યોગની ભસૂમકામા ંમહસષિ પતજંબલ રબચત ‘પાતજંલ યોગ િશથનમા’ં પણ િણથવ્ય  ંછે કે અષ્ટાગંયોગ દ્વારા યમ થી લઈ િમાસધ 
સ ધી િાધક િાકારથી લઈ સનરાકાર ‘બ્રહ્મ ની પ્રાપ્તત કરે છે. માનિ શરીરમા ંઆત્માન  ંસ્થ છે. આત્માનો િબધં પરમાત્મા િાથે 
છે.  એટલા માતેં ‘અષ્ટાગંયોગ િસશિકા’ મા ંસ્િામી રાજસષિ મ સન લખે છે કે ‘यूजीर योगे’ માથંી ‘યોગ’ શબ્િ ઉિભવ્યો છે. એમા ં
‘યોગ’ શબ્િનો અથથ જીિાત્માન  ંપરમાત્માન  ંપરમાત્મા િાથે જોડાણ અથિા સમલન થાય છે. (રાજસષિ, ૨૦૧૩) 
શાસ્ત્રો કહ ેછે કે,  બ્રહ્મતત્િ એ અંસતમ તત્િ છે. જેને જન્ય પછી અન્ય કંઈ જાણિાન  ંરહતે   ંનથી. અને જે એને જાણે છે તે મ તત 
બની જાય છે. બાઉલના માટે, જ્યારે આત્મા િાથેના માનિ શરીરને ‘મન ષ્ય’ કહિેામા ંઆિે છે. ત્યારે િપંણૂથ આત્મા અથિા 
પરમાત્મા મન ષ્ય કહવે   ંઅન બચત નથી. બાઉલ પોતાના રચાયેલ ગીતોમા ંતાણાિાણામા ંગ ૂથંી એક આધ્યાત્ત્મક ચાલો િાગે છે. 
બાઉલ તેના ગીતોમા ંથોડાક રહસ્યોને ખોળે છે. મોત ભાગના ઢાકેંલ રાખે છે. કારણકે માનિ િપંણૂથ રહસ્યસ્ફોટને જીરિી શકે 
તેટલા િજ્જ કે િહજ હોતા નથી.  

‘મનેર માન ષ’ ની સ્થાપન એમની મૌબલક િેણ છે. કાયમ જ િિથસ્િ રહલે   ંછે એમ તેઓ માને છે. આથી તેઓ એમ મને છે કે, 
કાયમ જ િિથસ્િ રહલે   ંછે. કાયાને કલેશ આપિાના બિલે કાયા પર શ્રિા રાખિાથી િત્યનો િાક્ષાત્કાર થઈ શકે. અનતં શનૂ્ય 
માનિના અંતરમા ંહોિાથી માનિથી મોટ ં જગતમા ંકઈં જ નથી એિી તેમની માન્યતા છે. માટે અંતરને શ િ રાખવ  ંજોઈએ. 
પે્રમના પ્રકાશ દ્વારા મોક્ષ પ્રાતત કરિો જોઈએ. ટૂંકમા ંમાનિામા ંજ ઈશ્વર િિથસ્િ રૂપ ેબબરાજમાન છે. એમ માનનારો આ િપં્રિાય 
છે. (પ્ર. ઉ. શાસ્ત્રી)       

 

બાઉલોના લોકિગંીતે અને એના લોકગીતોએ િગંીતના મમથક્ષને એના રિવ્ય આનિંથી આકષી લીધા છે. બાઉલના ંગીતો આપણને 
રિવ્ય પે્રમાિેશમા ંતરિોળ કરે િે તેિા હોય છે. બાઉલ ે કૃષ્ણની બાળલીલા સિશેન  ંગીત કહ્  ં છે તે પરંપરાગત બાઉલગાનને 
િમજાિતા મા ંજશોિાને કહ્  ંછે કે, 
 

“મા, ગોપાલ કે તોરે િીતે હિો  

તોમાર ઘરે એશે ગોપાલ હલે અપરૂપ” 

(મા,ં તારે ગોપાલ (અમને) આપી જ િેિો પડશે તારા ઘરમા ંબાળ ગોપાલે રૂપાતીત રૂપ ધારણ કય ું છે.) રિલે ઘર તોર ધન્ય હબે 

https://divyayatan.lyu.ac.in/


DIVYAYATAN - 
A JOURNAL OF LAKULISH YOGA UNIVERSITY 

Peer Reviewed Journal 
E-ISSN: 3048-4928 

Volume: 2 Issue: 2 
April-June 2025 

 
 

 

38 | Page www.divyayatan.lyu.ac.in 

© 2025 by Author 

અનઈલે હોબે અંધકૂપ ! (જો અમને આપીશ તો ઘર ધન્ય થશે નહીતર અંધારા ક િા થઇ જશે) 
અસતતિાિ બાઉલ માને છે કે ગોપાલ ભલે જનમ્યો જશોિાના ઘરે પણ તે જગતન  ંધન ! તેને કોઈ િઘંરી ના શકે ! ન નાદ્રજ, 
ન જશોિા, ન િેિકી, ન િાસ િેિ, ન વ ૃિંાિન કે ન ગોક લ ! જેમ િબ ભસૂમ ગોપાલની છે. તેમ ગોપાલ પણ બધાનો છે.  

‘િાબેર ભસૂમ ગોપલેર  

ગોપાલ િાબેર િમાજેર !’   

(વ્યાિ, ૨૦૨૦, ૩૦) 
‘િઘળી ધરા ગોપાલની  

ગોપાલ આખ્ખા િમાજનો !’) 
ગોપાલ જેવ  ંજ ભક્તતન  ંછે! ભતતને મળેલ ભક્તતરૂપ સયૂથ િૌ માટે ખ લ્લો મ કિો જ પડે! 
તેમા ંજાત, પાત, ધમથ, િેશ સિસ્તાર પ્રિેશમા ંભેિ ન ચાલ.ે 
 
બાઉલ લોક ગાયન  

બાઉલ એક પ્રકારન  ંલોક (ફોક) ગાયન છે. તેમના ગાયન, નતથનની લીલામા ંઈશ્વર ભક્તતમા ંએિી રીતે લીન થઇ જાય છે કે, 
એમને ‘બાઉલ પાગલ’ પણ કહિેામા ંઆિે છે. બાઉલ ગીતની તરજ પર એકલી િાિંળી િગાડે છે. “જલે જાઈઓ ના,ં ગોપાલ !” 
તેઓ કહ ેછે “બાઉલેર િાિંળી શીખિા માટે પહલેા પ્રાણનો આયામ-પ્રાણાયામ શ િ હોિો જોઈએ ! પછી જ મન શ િ થાય છે.  

“િાિંળીના ંિાત સછદ્રોમાથંી પહલેા છ સછદ્રો તો ષડરરય નેં કાઢિા માટેના છે !” 
છ એ શત્ર  બહાર નીકળી જાય પછી જ િાતમા ંસછદ્રથી સ્િય ંિગંીતિેિ “મનેરમાન ષ” થઇ પ્રગટે છે. 
 
બાઉલ ગીતોમા ંિહસ્ય  

બાઉલ પ્રસિિથી દૂર રહનેારા છે. તે િતં પરંપરા છે. તેમની એક શરત એિી પણ છે. િાચી ઓળખ છતી ન કરિાની લાભશકંર 
પ રોરહત બગંાળના બાઉલ સિશે લખે છે. “બાઉલની િાતો’ માનંા િો જેટલા પ્રિગંોન  ંકથન ઘટનાની કે પરરક્સ્થસતની ઓળખ 
આપનારા નથી કે પ્રાતત કરિાની કશી મારહતી, બોધિચન તો છે જ નરહ. પણ પ્રિગંના સિધાનમા ંસ તેલી ગ ઢતા તેમાથંી ઉકલી 
અએ છે. બાઉલના સનત્યજીિન વ્યિહારમા ંપણ િબધંનો ઉચ્ચારણો ઘટનાન  ંકથાન માત્ર અબભઘાગત નથી હોતા તેમાથંી િહજપણે 
સનષ્પન્ન થતો આ અબલબખત બોધ એ જ તેન  ંસ્િારસ્ય છે” (૨૮.૨.૨૦૨૦) આપણા િારહત્યમા ંસિશાળ નિ જેિો િારહત્ય પ્રિાહ છે. 
આપણા શાસ્ત્રોમા ંઆધ્યાત્મનો ઈસતહાિ લખિો જરા મ શ્કેલ છે. ગ જરાતી િારહત્યમા ંપ્રિગંકથા ઉમેરણ નથી પણ પરૂક છે. બાઉલ 
સિષે ગ જરાતીમા ંિારહત્ય ઉપલબ્ધ નથી. ડૉ. મનોજ રાિલ ‘બાઉલની િાતો એક િાસં્કૃસતક ઈસતહાિ’ મા ંજણાિે છે કે “મન અને 
િેહ િબંધંી તેમનો શબ્િ ‘મનેર માન ષ’ જગતને બાઉલની િેણ્ણી છે. તથ્યા- પ થ્યાથી લઈ, િનં્યાિી, ગહૃસ્થી બાઉલન  ંજગત 
સિસિધતાિાળં છે. બાઉલ જગતમા ંમધ રભાિ, પે્રભાિ, અને તેન  ંિાધકરૂપ તથા અિીમરિમા ંમ તતીિાળં સિિરૂપ જોિા મળે છે. 
જેમ પખંી આકાશમા ં સિહરે તેમ પથૃ્િી તત્િ િાથે આ બાઉલ િકંળાયેલ છે. ગ ર નો મરહમા, િહજીયા કે મધ્યમમાગી િલણ, 
બાઉલણી લાક્ષબણકતા તરીકે ખપાિાય. ગીત, િગંીત, નતથન (િર્જન) િાથે ક િરતન  ંિાસનધ્ય મળી રહ ેછે. (સશિરાત્રી, િ ં૨૦૭૬ 
મા)ં 
બાઉલ ઉપરછલ્લી નજરે તો જોનારને િામાન્ય િાપં્રિાસયક લાગ ેપણ તેમની િાધના પરંપરામા ંિમષ્ષ્ટની સનિબત કેિી છે 
સચૂિી જાય છે.  

“ઓટાઈ જાિ ત્યારે હમેંશા ગ ર  પાિે જામે, 

ગ ર  પાિે જિાની જ્ઞાનયાત્રા િહજની પાત્રા છે. 
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ગ ર  પાિેથી મળેલ ભરતી જ આપણને આપણા સ્વ્િથાનકે પહોંચાડે”     

(વ્યાિ, ૨૦૨૦) 
જગતપ્રિાિી બાઉલની િોડ કેટલે ? તો કહ,ે ‘ફરે બધે પણ -------- િોડ તો ગ ર ના ઘર સ ધી જ |” 
ભલમનિાિ બાઉલ ઉપરની પકં્તતના મમથને િમજાિે છે કે ‘હલેિા સિના હોડીને િેઠારીને કોણ લઇ જિાન  ંહત ?ં એટલે હોડી કાઠેં 
િહીિલામત હતી ! અને હલેસ  ંનાસિકની ઝપંડીમા ંિલામત હત  ં! 
બાઉલો મહાપ્રભ  ચૈતન્યની જેમ નતૃ્ય દ્વારા અંિરના માછંલા ને રીઝિિાનો પ્રયત્ન કરે છે. બાઉલોણી ! કળા તો બહ  ઓછા 
કલાકારને િાધ્ય હોય છે. બાઉલો નતૃ્યમા ંચક્રનો આધાર માને છે. ગલ્ગ નિાિ નામના બાઉલ કહ ે છે. “ગાણપત્ય અસધષ્ષ્ઠત 
મલૂાધાર પાિે અમે ડગ્ગા (નાના નગારા) ને બાધંીએ છીએ ! ડગ્ગા ન નાિ જગાિી ગણપસત સ્ત  સત કરે છે.  કંઠ ચક્રનો અિાજ 
જીિિેિતાને હાજર કરે છે ! ગોપીયતં્રથી ઉન્નત થયેલો હાથ દ રૂ િેિતાને િમસપિત થતો હતો, માથાને, ખોપરીને, અસતક્રમી મઘૂાુંચક્ર 
સ ધી સરૂ દ્વારા સિસ્તરે છે ! તાલ સરૂ બનેંન  ંિાય જ્ય બલિંગ, મણીપ ર અને અનાહત ચક્રને જગાડે છે. તેનો જ આ ચેતો સિસ્તાર 
છે” (વ્યાિ, ૨૦૨૦, ૩૭) 
બાઉલોન  ંએિી માનવ  ંછે કે લોકો ગાયન  ંનતથનની લીલા જોર રહ ેછે. તેની પડછમા ંઅમે તો છ ચક્રોને ભેિી “મનેરમાન ષ” ની 
લગોલગ પહોંચી જઈએ ! લોકો છ ચક્રના ભેિનાર યોગી તરીકે જો અમને જાણી જાય તો અમને િાધના કરિાનો િમય અને 
શક્તત બચિા ન િે ! આ બાઉલો ‘તપસ્િી’ બાઉલો તરીકે ઓળખાય છે. તેઓ પારરિારરક જીિન અને િમાજનો ત્યાગ કરી, બભક્ષા 
પર તેમન  ંજીિન વ્યસતત કરે છે.  

અથાથત, મ શ્કેલીના િમયમા ંગ ર  પાિે જિાન  ંકહ ેછે. ગ ર  પાિેથી મળેલ જ્ઞાન િાધકને મજધાર સ ધી પહોચાડે છે.  

બાઉલ કોઈ મરંિર કે મસૂતિમા ંમાને નરહ, િોરા-ધાગામા ંપણ ન મને પરંત   પે્રમી મન ષ્યને માને, નારિયા જીલ્લાના ઘોિપરા ગામમા ં
નિી કાઠેં આશ્રમ બનાિી બાઉલ અલતાફ િોલા રહતેા હતા. તે કહ ેછે. 
‘જીિનમા ંપણ તેવ  ંજ છે, 

શ  ંઅિળં શ  ંિિળં ! 
ચાલતા રહવે   ંમહત્િન  ંછે.” 
એક બાઉલ ગાન છે ને : 
‘એસપઠ ઓપીઠ ઉલટો કથા  

દ ઈ યે સમલે િત્ય પાતા |’ 
અથાથત :- આ બાજ , પેલી બાજ , બધ  ંખોટ ં; 
    બેય મળી જાય ને ત્યારે જ િાચ  ં! 
જેમ પ્રકૃસતમા ંટાઢ, તાપ, િરિાિ, ભરતી, ઓટ બધ  ંપ્રકૃસતને ગસતમા ંલાિિા માટે જ થાય છે. તેમ જીિનની ગસત માટે કંઈ 
અિળં કે િિળં હોત   ંનથી ! બધ  ંપે્રરક જ હોય છે. આમ િમજતા આપણને પ્રતીત થશે કે બાઉલના ંજે મ ખ્ય સિિાતં છે તેન  ં
જીિનમા ંવ્યિહારરક સ્િરૂપ જળિાઈ રહ ેછે.  

 
વવશેષતા  

➢ બાઉલોની સિશેષતા એ છે કે, તેઓ ક્યારે પણ પોતાન  ંજીિન એક -બે રિિિથી િધારે કોઈ એક સ્થાન પર વ્યતીત 
કરતા નથી.  

➢ તેઓ ગામડે-ગામડે જઈને અને ભગિાનના સ્ત્રોતો અને લોકગીતો ગાઈને બભક્ષા માગંીને પોતાન  ંગ જરાન ચલાિે છે.  

➢ બાઉલોનો પોષાક િફેિ લ ગંી, કેિરી ક તાથ અને પાઘડી, ગળામા ંમાળા અને કપાળ અને ગળા પર માટી અને ચિંનના 
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સમશ્રણન  ંસતલક લગાડિામા ંઆિે છે.  

➢ બાઉલો મ ખ્યત્િે એકત્ર, ડ ગી, ગ બગ બી,પગમા ં ઘ ૂઘંર ં અને ખભા પર સિસિધ રંગોના નાના ટ કડાઓથી બનેલો જે 
કપડાઓથી બનેલો હોય છે. જોળી િાથે ચાલ ેછે. 
➢ બાઉલો પોતાન  ંજીિન ઈશ્વરની ભક્તત અને માનિતાની િેિામા ંસિતાિે છે.  

➢ બાઉલોને મોહ-માયા, િપંસત, ઘર-બાર અથિા તો બહારની કોઈ પબ િસ્ત  સિશે કોઈ બચિંતા હોતી નથી.  

➢ જ્યા ંતે બગંાળમા ંરહ ેછે, તે જગ્યાને અખાડા અથિા અખાડા આશ્રમ કહ ેછે.  

➢ આજના િમયમા ંપ્રસિિ બાઉલ શ્રી પણૂથિાિ, બાલીગજં કલકતા જેમણે સિશ્વમા ંગાન કરીને િમગ્ર સિશ્વને ‘બાઉલ ગાન’ 
ની ઓળખ આપી છે.  

➢ તમામ બાઉલ ગાયકો દ્વારા એવ  ંમાનિામા ંઆિે છે. કે બાઉલ ગાયકીનો ઉદ્ભિ બગંાળ, ભારતના કેદૂલી નામના સ્થળેથી 
થયો છે. જે સિરભસૂમ જીલ્લા હઠેળ આિે છે. જે હિે બગંાળના પ્રખ્યાત િારહત્યકાર અને કસિ જયિેિ તરીકે ઓળખાય છે.  

➢ બગંાળના બાઉલો, તેમની સનત્ચયાથ, ગીત, નતથન, િિનના એકબચત કરી િેતા સિલાિો પણ શાતં, પસિત્ર અને પિન 
હોય છે.  

 
સદંર્ભ સચૂિ 

વ્યાિ.એિ/ (૨૦૨૦) બગંાળના પરરવ્રાજક : બાઉલની િાતો : (પ્રથમ આવસૃિ) એન. એમ ઠક્કરની કંપની.  

પ.ૂ મોરારીબાપ ણી રામકથા, નિેમ્બર, ૨૦૧૯, ઉિરકાશી  

જયબભખ્ખ  (આપણા િતંો, ભતત સરૂિાિ : (પ્રથમ આવસૃિ) ગ ર્જર ગ્રથંરત્ન  
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